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Ueber 350 Synchronschwimmerinnen aus 13 Klubs bestritten im Hallenbad von Onex den 
2. Teil der Schweizermeisterschaften (Küren) in den Kategorien Jug. 1 (16-18-jährig); Jug. 
II (13-15 jährig) und Jug.III (10-12 jährig). – Der 1. Teil (Pflicht) fand bereits im März statt. 
An diesem Wettkampf musste jede Synchronschwimmerin je nach  Kategorie 4 Pflichtfigu–
ren ausführen. Nur die 18 besten Athletinnen  wurden damit für die Küren vorselektioniert in 
den verschiedenen Disziplinen (Solo, Duett, Team und Combo). Im Team und der Combo 
war keine Anzahlsbegrenzung limitiert. Für das Endresultat zählten 50% Pflicht plus 50% 
Kür ausser in der Combo 100%. 
 
Einmal mehr gehörten die Limmat-Nixen Zürich zu den erfolgreichsten Klubs. Nur in der 
Kategorie Jugend III  steht unser Verein im Aufbau und konnte noch keine Medaillen 
gewinnen. Talente sind vorhanden, und sie plazierten sich bereits im Mittelfeld im Solo (15. 
und 16. Rang). Im Duett glänzten die Beiden, Anna Soboleva und Noemi Meili mit dem 
guten 7. Schlussrang, d.h. sie schwammen die 6. beste Kür......doch was noch nicht ist, kann 
bald werden auch im Team!! – In der Kategorie Jugend II  rechneten wir nach dem 
Führungsresultat aus der Pflicht im Team sicher mit einer Medaille. Um so mehr freuten wir 
uns, dass unser B-Team gleich die Goldmedaille schaffte. Auch im Duett erreichten sie die 
sehr guten Plätze 5 (Ruckstuhl/Ganci), 7 (Krismer/Umicevic) und  im Solo Rang 5 (Céline 
Cheng),  Rang 6. (Simone Ruckstuhl) und Rang 10 (Tanja Krimser). 
 
Die folgenden Schwimmerinnen waren am Gold im Team beteiligt: 
Céline Cheng (Wollerau), Nathalie De Vallière (Niederlenz/AG), Marina Ganci (Zürich), 
Tanja Krismer (Zürich), Simone Ruckstuhl (Stallikon), Mina Umicevic (Horgen), Giordana 
Widmer (Gossau/ZH). 
 
In der Kategorie Jugend I  erschwammen sich die folgenden jungen Damen 2 Mal Gold im 
Team und der Combo, sowie 2 Mal ,Silber im Solo und dem Duett.  – Morges, die 
Zweiten schwammen die Natikür und mussten seit der SM nur auf 1 Schwimmerin ver– 
zichten. LNZ musste gleich 4 ältere Schwimmerinnen ersetzen. Mit einer sensationell 
geschwommenen Kür, die mit Synchronisation, guten Formationswechseln und sehr guter 
Raumaufteilung und guter Interpretation nur so strotzte, zeichnete sich der Sieg klar ab und 
erfreute alle für die grossartige Leistung. Untenstehend die erfolgreichen Schwimmerinnen; 
 
Team (18):  Goldmedaille 
Audrey Canova (Wallisellen), Laura Ermano (Zürich), Valéria Gobbi (Dübendorf), Julie 
Grandeau (Res.), Sascia Kraus (Thalwil), Nina Meier (Res.), Maxi Lotz (Zürich), Sereina 
Richner (Uster),  Fabienne Schmid (Zürich), Tanja Ursprung (Dübendorf). 
 
Combo (7):  Goldmedaille 
Audrey Canova, Céline Cheng, Laura Ermano, Valéria Gobbi, Julie Grandeau, Sascia Kraus, 
Nina Meier (Res.), Maxi Lotz,  Sereina Richner,  Fabienne Schmid, Tanja Ursprung 
 
Auch in dieser Disziplin brillierten die Limmat-Nixen Zürich. Die Richterinnen waren  sich 
für einmal klar einig in der artistischen Note (8.4-8.6); in der technischen Note führten die 
LNZ trotzdem, obwohl vereinzelt noch Schwächen zu erkennen waren und verbessert werden 
müssen. Es wäre doch eine gute Idee, mit dieser Combo an der WM die Schweiz starten zu 
lassen. Nach der Reaktion der meisten Richter dürfte man das wagen! 



 
 
 
 
Die erfolgreichste  LNZ-Synchronschwimmerin dieses Wettkampfes war die 17-jährige 
Laura Ermano aus Zürich. 2 Mal Gold mit Team und Combo und 2 Mal Silber im Solo 
und mit ihrer Partnerin, Valéria Gobbi im Duett.  
 
Wir Limmatler sind alle sehr stolz auf Eure tollen Leistungen und gratulieren Euch und den 
Trainerinnen (Lucia Allarova, Carry Berendsen, Lorena Brunner, Susi Morger und Madeleine 
Perk) für die grossartigen Siege. – Gerne möchten wir aber auch unseren herzlichen Dank 
aussprechen an unsere 4 Chaperons, Astrid Aschwanden, Françoise Canova, Gabi Gobbi und 
Thérèse Kraus, die uns bewundernswert betreuten und unser Umfeld bereicherten. – Wie 
immer dürfen wir aber auch nicht unsere Richter vergessen, vorab Nina Brennwald als 
Assistenzrichterin und die  weiteren Richterinnen, Carry Berendsen, Susi Morger, Sarah 
Weber und Gabi Gobbi. Sie haben durch ihr faires Verhalten auch viel zum Erfolg 
beigetragen.  
 
Es war schön zu sehen, dass viele Eltern und Freunde der Schwimmerinnen den 3-stündigen 
Weg von Zürich nach Onex  und zurück in Kauf nahmen, um uns tatkräftig in den Küren zu 
unterstützen, herzlicher Dank an alle! 
 
          Susi Morger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
RESULTATE aus Limmat-Nixen Sicht 
 
 
 
Jug. III Name    50% Pflicht  50% Kür  Total 
 
SOLO  (18) 1. Milena Mechning  SCFB        29.407   30.834  60.241 
  2. Noelle Rufer           SCSO        28.636             30.917            59.553 
  3. Adrienne Buri        JNO            28.898                 30.417            59.315 
  15. Anna Soboleva   LNZ        26.762                 27.500            54.262 

16. Noemi Meili        LNZ           26.905                 26.667            53.572 
 

DUETTE (18) 
  1. Buri/Triolo  JNO        28.347  29.917  58.264 
  2. Rosselet/Terrien MOR        27.582  29.917  57.499 
  3. Piffaretti/Heiniger  SYMit       27.726  29.417  57.143 
  7. Meili/Soboleva      LNZ          26.834  28.167  55.001 
 
TEAM (10) 1. SCFlös Buchs        27.465  30.167  57.632 
  2. Synchro Mittelland        26.329  29.834  56.163 
  3. Lugano Nuoto P.Sincro       27.201  28.500  55.701 
  9. LNZ         24.621  27.000  51.621 
 
 
 
Jug. II Name   Klub   50% Pflicht  50% Kür  Total 
 
SOLO  (18) 1. Sara Nyffeler  SYB       33.992  37.000   70.992 
  2. Romina Lauper  SYB       33.620  36.084   69.704 
  3. Raphaelle Strahm    MOR       33.249  36.334   69.583 
  5. Céline Cheng  LNZ       32.973   34.750   67.723 
  6. Simone Ruckstuhl LNZ       30.661  34.750   65.411 

10. Tanja Krismer    LNZ       29.683  34.167   63.850 
 

DUETTE (18) 
  1. Nyffeler/Lauper      SYB      33.806  36.917   70.723 
  2. Blauth/Strahm         MOR      32.963  37.750   70.713 
  3. Mehrek/Schneider   JNO      31.749  36.834   68.583 
  5. Ganci/Ruckstuhl    LNZ      30.692  34.667   65.359 
  7. Krismer/Umicevic  LNZ      29.725  34.000   63.725 
 
TEAM (10)  1. LNZ        30.685  35.334   66.019  Gold 
  2. Synchro Bern       30.226  29.834   65.476 
  3. Morges         29.020  36.084    65.104 
   
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Jug. I  Name   Klub   50% Pflicht  50% Kür  Total 
 
SOLO  (13) 1. Elisa Boffi  MOR       36.456  40.084   76.540 
  2. Laura Ermano LNZ       35.708  39.750   75.458  Silber 
  3. Deborah Luongo    MOR       35.923  39.500   75.423 
  5. Audrey Canova LNZ       34.994   37.917   72.911 

9. Sascia Kraus   LNZ       31.398  35.917   67.315 
 

DUETTE (15) 
  1. Luongo/Boffi     MOR       36.190  40.500   76.690 
  2. Ermano/Gobbi      LNZ       35.416  40.334    75.750  Silber 
  3. Zwicky/Zwicky      SYB        34.555  39.667    74.222 
  4. Canova/Richner    LNZ       35.033  38.917   73.950 
  6. Kraus/Schmid       LNZ       32.930  38.250   71.180 
  7. Lotz/Ursprung      LNZ       32.756  36.750   69.506 
           10. Cheng/Grandeau  LNZ       31.525  34.334              65.859 
 
   
TEAM (8)  1. LNZ         34.034  40.333   74.367  Gold   

2. Morges           33.779             40.167   73.946 
  3. Synchro Mittelland         32.383  38.167    70.550 
 
 
COMBO: (7)  Name       100% Kür Total 
 
  1. LNZ            83.166  Gold 

 2. Morges                             81.666 
  3. Synchro Mittelland             79.333 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rüschlikon, 8. Juni 2008        
          


